
一般

請求記号 書名 編著監修者名 出版社

1 007.1 トコトンやさしいVRの本  廣瀬　通孝 監修  日刊工業新聞社

2 007.3 メタバース見るだけノート  岡嶋　裕史 監修  宝島社

3 007.5 調べる技術  小林　昌樹 著  皓星社

4 007.6 スマホまねるだけ講座  岡嶋　裕史 講師  扶桑社

5 141.2 今と未来がわかる色彩心理  南　涼子 著  ナツメ社

6 141.6 〈叱る依存〉がとまらない  村中　直人 著  紀伊國屋書店

7 143.7 あなたのまわりの「高齢さん」の本  佐藤　眞一 著  主婦と生活社

8 146.8 自分の気持ちがわからない沼から抜け出したい  田中　よしこ 著  KADOKAWA

9 146.8 やっぱり、それでいい。  細川　貂々 著  創元社

10 159.7 60歳からの「忘れる力」  鎌田　實 著  幻冬舎

11 159.7 老害の壁  和田　秀樹 著  エクスナレッジ

12 281.0 歴史をこじらせた女たち  篠　綾子 著  文藝春秋

13 289.1 天路の旅人  沢木　耕太郎 著  新潮社

14 291.3 るるぶ栃木 '23  JTBパブリッシング

15 304 天才たちの未来予測図  高橋　弘樹 編著  マガジンハウス

16 339.6 新築戸建と火災保険  藪井　馨博 著  クロスメディア・パブリッシング

17 367.1 フェミニスト・シティ  レスリー・カーン 著  晶文社

18 367.2 家事は大変って気づきましたか？  阿古　真理 著  亜紀書房

19 367.3 定年後夫婦のリアル  大江　英樹 著  日本実業出版社

20 368.6 子どもへの性暴力は防げる！  福井　裕輝 著  時事通信出版局

21 369.3 もしもに役立つ、いつものモノ選び  松永　りえ 著  エムディエヌコーポレーション

22 373.4 もらえる！借りる！奨学金の完全活用ガイド 2022  久米　忠史 著  合同出版

23 375 どんどん勉強が楽しくなるノート術  みおりん 著  エクシア出版

24 378.8 発達障害の子どもに自立力をつける本  高山　恵子 監修  講談社

25 383.8 世界の絶滅危惧食  ダン・サラディーノ 著  河出書房新社

26 488.1 日本野鳥の会のとっておきの野鳥の授業  日本野鳥の会 編  山と溪谷社

27 491.3 運動脳  アンデシュ・ハンセン 著  サンマーク出版

28 493.1 「がん」も「うつ」も体温が低い  川嶋　朗 著  河出書房新社

29 493.4 専門医が教える肝臓から脂肪を落とす食事術  尾形　哲 著  KADOKAWA

30 495.1 ぼくたちが知っておきたい生理のこと  博多　大吉 著  辰巳出版

31 498 在宅死のすすめ方  世界文化ブックス編集部 編  世界文化ブックス

32 498.5 まいにち食薬養生帖  井澤　由美子 著  リトルモア

33 590.4 71歳、年金月5万円、あるもので工夫する楽しい節約生活  紫苑 著  大和書房

34 593.3 アップサイクル・ノート  グラフィック社編集部 編  グラフィック社

35 596.0 まだ毎日が最後の晩餐  玉村　豊男 著  天夢人

36 596.6 米粉のシフォンケーキ  田中　可奈子 著  主婦の友社

37 596.6 世界のおやつ  鈴木　文 著  パイインターナショナル

38 599.0 一緒に生きる  東　直子 著  福音館書店

39 599.0 世界一役に立たない育児書  かねもと 著  白泉社

40 611.3 そのとき、日本は何人養える？  篠原　信 著  家の光協会

41 615.6 草取りにワザあり！  西尾　剛 著  誠文堂新光社

42 629.7 キヨミさんのシニアの庭あそびアイデア  長澤　淨美 著  農山漁村文化協会

43 648.2 屠畜のお仕事  栃木　裕 著  解放出版社

44 649.4 獣医病理学者が語る動物のからだと病気  中村　進一 著  緑書房

45 749.1 文にあたる  牟田　都子 著  亜紀書房

46 783.4 子どもの「自立」を育てるスポーツコーチング  畑　喜美夫 著  池田書店

47 726.6 旅のネコと神社のクスノキ  池澤　夏樹 文  スイッチ・パブリッシング

48 767.8 「シティポップの基本」がこの100枚でわかる！  栗本　斉 著  星海社

49 779.13 まくらの森の満開の下 春風亭 一之輔 著 朝日新聞出版

50 801.9 すぐに引ける手話ハンドブック  モンキー高野 著  ナツメ社

51 816.4 これだけは知っておきたい公用文の書き方・用字用語例集  渡辺　秀喜 著  日本加除出版

52 834 いきもの英単語  清水　建二 文  実業之日本社

53 835 英語の落とし穴大全  佐藤　誠司 著  青春出版社

54 909.3 英国児童文学の舞台を訪ねて  池田　正孝 著  東京子ども図書館

55 911.4 シルバー川柳 バラ色の人生編  みやぎシルバーネット 編  河出書房新社

56 911.4 シルバー川柳 上を向いて歩こう編  みやぎシルバーネッ ト編  河出書房新社

57 911.4 シルバー川柳ベストセレクション  全国有料老人ホーム協会 編  ポプラ社

58 911.4 シルバー川柳 11  全国有料老人ホーム協会 編  ポプラ社

59 911.4 シルバー川柳 12  全国有料老人ホーム協会 編  ポプラ社

60 913.6 火村英生に捧げる犯罪  有栖川　有栖 著  文藝春秋

61 913.6 捜査線上の夕映え  有栖川　有栖 著  文藝春秋

62 913.6 ジャクソンひとり  安堂　ホセ 著  河出書房新社

63 913.6 シャイロックの子供たち  池井戸　潤 著  文藝春秋

64 913.6 審議官  今野　敏 著  新潮社

65 913.6 同期  今野　敏 著  講談社

66 913.6 臥龍  今野　敏 著  徳間書店

67 914.6 東京あたふた族  益田　ミリ 著  ミシマ社

68 914.6 はやく一人になりたい！  村井　理子 著  亜紀書房

69 915.6 深夜特急 1  沢木　耕太郎 著  新潮社

70 915.6 深夜特急 2  沢木　耕太郎 著  新潮社

71 915.6 深夜特急 3  沢木　耕太郎 著  新潮社

72 915.6 深夜特急 4  沢木　耕太郎 著  新潮社

73 915.6 深夜特急 5  沢木　耕太郎 著  新潮社

74 915.6 深夜特急 6  沢木　耕太郎 著  新潮社
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請求記号 書名 編著監修者名 出版社

1 007 「技術書」の読書術  IPUSIRON 著  翔泳社

2 007.3 Web3とメタバースは人間を自由にするか  佐々木 俊尚 著  KADOKAWA

3 007.3 オンライン自宅教室起業バイブル  高橋 貴子 著  産業能率大学出版部

4 024 青森の八戸にある小さな本屋さんの猫がかわいいポップの本  ポプ担 著  小学館

5 141.6 タイプ別怒れない私のためのきちんと怒る練習帳  安藤 俊介 著  CCCメディアハウス

6 146.8 はじめて学ぶグリーフケア  宮林 幸江 著  日本看護協会出版会

7 159 より少ない生き方  ジョシュア・ベッカー 著  かんき出版

8 238 一冊でわかるロシア史  関 眞興 著  河出書房新社

9 290.9 途上の旅  若菜 晃子 著  KTC中央出版

10 291.0 戦国武将を癒やした温泉  上永 哲矢 著  天夢人

11 292.2 台湾鉄路千公里  宮脇 俊三 著  中央公論新社

12 304 無思考国家  秋嶋 亮 著  白馬社

13 304 文藝春秋オピニオン2023年の論点100  文藝春秋

14 312.1 自民党の統一教会汚染  鈴木 エイト 著  小学館

15 317.6 マイナンバーとマイナポイントを賢くつかう本  天道 猛 著  秀和システム

16 331 16歳からの経済学  根井 雅弘 著  人文書院

17 336 ビジネススキル図鑑  堀 公俊 著
 日経BP日本経済新聞

 出版本部

18 367.2 失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック
 新聞労連ジェンダー 表現

 ガイドブック編集チーム 著
 小学館

19 368.2 絶望しないための貧困学  大西 連 著  ポプラ社

20 369.2 闘病した医師からの提言iPadがあなたの生活をより良くする  安保 雅博 総指揮  日経BP

21 369.3 いないことにされる私たち  青木 美希 著  朝日新聞出版

22 371.4 フリースクールを考えたら最初に読む本  石井 志昂 著  主婦の友社

23 393.6 民間防衛  濱口 和久 著  青林堂

24 451.6 雲と出会える図鑑  武田 康男 著  ベレ出版

25 455 身のまわりのあんなことこんなことを地質学的に考えてみた  渡邉 克晃 著  ベレ出版

26 484.7 タコのはなし  池田 譲 著  成山堂書店

27 497.7 0歳からのおうち矯正  鈴木 設矢 著  弘文堂

28 498.3 もの忘れしなくなる！脳の使い方事典  加藤 俊徳 著  永岡書店

29 510.9 日本インフラの「技」  家田 仁 監修  土木学会

30 547.4 自宅ネット回線の掟  勝田 有一朗 著  工学社

31 589.2 STANDARD　100  Begin

32 594.3 かぎ針で編むエコたわし大全集  アップルミンツ

33 596.3 有名店・人気店の進化するそば打ちの技術
 旭屋出版「近代食堂」
 編集部 編著

 旭屋出版

34 596.6 全粒粉が香る軽やかなお菓子  長田 佳子 著  文化学園文化出版局

35 597.9 汚れ落とし研究家茂木和哉のラクラク掃除術  茂木 和哉 著  マイナビ出版

36 611.4 農産物直売所で稼ぐ70の極意  勝本 吉伸 著  家の光協会

37 623 人もペットも気をつけたい園芸有毒植物図鑑  土橋 豊 著  淡交社

38 681.3 交通事故保険金のカラクリ  山下 江 著  幻冬舎

39 686.2 鉄道聖地巡礼  「旅と鉄道」編集部 編  天夢人

40 689.8 遊び心に投資するグランピングオーナー生活  前田 雄一 著  G．B．

41 755.3 世界を魅了する美しい宝石図鑑  ジュディス・クロエ 著  創元社

42 760.8 更に、古くて素敵なクラシック・レコードたち  村上 春樹 著  文藝春秋

43 768 なんてったって邦楽  釣谷 真弓 著  東京堂出版

44 768.2 雅楽のひみつ  日本雅樂會 監修  メイツユニバーサルコンテンツ

45 774 知識ゼロからの歌舞伎入門  松本 幸四郎 監修  幻冬舎

46 810.7 たったの72パターンでこんなに話せる日本語  徳山 隆 著  明日香出版社

47 837.8 英語は“テキトー”が9割  サチン・チョードリー 著  コスミック出版

48 910.2 新潮日本文学アルバム 3  新潮社

49 910.2 新潮日本文学アルバム 10  新潮社

50 913.6 黒石  大沢 在昌 著  光文社

51 913.6 マル暴ディーヴァ  今野 敏 著  実業之日本社

52 913.6 秋麗  今野 敏 著  角川春樹事務所

53 913.6 樹林の罠  佐々木 譲 著  角川春樹事務所

54 913.6 風の値段  堂場 瞬一 著  小学館

55 913.6 文豪誕生  芥川 龍之介 著  新紀元社

56 913.6 罪の境界  薬丸 岳 著  幻冬舎

57 914.6 鴻上尚史のほがらか人生相談  鴻上 尚史 著  朝日新聞出版

58 914.6 鴻上尚史のもっとほがらか人生相談  鴻上 尚史 著  朝日新聞出版
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